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AMITY
Cabun Rurall Health 
Services‐Amity 870‐342‐5606

Cabun Rurall Health 
Services‐Amity Medical‐Income Based

ARKANSAS
The Arkansas Tobacco 
Quitline N/A 1‐800‐784‐8669

www.stampoutsmokin
g.com

Confidential, one‐on‐one help personalized just for you; 24 
hour direct line to professionally trained Quit Counselors; 24 
hour online community support from others; Free text 
messaging; Help with free nicotine replacement therapy, while 
supplies last. 

ASH FLAT
1st Choice Healthcare 
Center

308 Highway 
62W 870‐994‐2202 www.cahi‐ar.org

Mon‐Fri 8‐5. Open to all residents regardless of insurance 
status. Provides reduce cost based on ability to pay. Helps 
patients access health care, case management, health 
education, nutrition counseling, and chronc disease 
management. Call or visit their website for more complete list 
of services.

ASH FLAT
Better Life Counseling 
Center

560 Ash Flat 
Drive 888‐668‐5433 www.betterlife.org

Offers parenting class for single, Divorced, or divorcing parents. 
Learn cooperative and collaborative co‐parenting skills. How to 
guide your child thru lifestyle changes created by divorce. How 
to effectively cope with emotional and psychological distress

ASH FLAT Families, Inc.
75 Hwy 62/412 
Suite J 

870‐944‐7060 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

ASH FLAT
Health Resources of 
Arkansas 714A Ash Flat Dr. 870‐994‐2106

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.



AUGUSTA
Health Resources of 
Arkansas 623 N. 9th St. 870‐347‐3254

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

BALD KNOB Arcare 501 941 3522 www.arcare.net Dental care regardless if able to pay.

BATESVILLE
Health Resources of 
Arkansas 25 Gap Rd. 870‐793‐8900

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

BATESVILLE
Health Resources of 
Arkansas 1355 E. Main St. 870‐793‐8900

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

BENTON
Benton Dental 
Associates 437 Hwy 5 N. 501‐794‐4646

Offers a free dental clinic monthly to individuals with low 
income and no insurance. Must have photo ID, proof of 
residence, and proof of income. Days of the month vary. Must 
call to schedule appointment. Call for more information.

BENTON

Harley Herman‐ Birch 
Tree Communities 
Incorporated

1718 Hot Springs 
HWY Benton 501‐315‐3344

generally accepts only referrals who are residents of the State 
of Arkansas

BENTON
Christian Community 
Care Clinic

220 West South 
Street 

501‐776‐1703 
ext 116

Appointment required, uninsured Saline County residents 
ONLY, Must have photo ID, Call for appointments and 
requirements.



BENTONVILLE Ozark Guidence
2508 Southeast 
20th St 479‐273‐9088

www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

BENTONVILLE

Washington Regional 
Cancer Support Home‐
Bentonville

2706 E. Central 
Ave.  479‐271‐2257

www.wregional.com/c
ancer‐support‐home‐
services

Free health education, early detection screening, diagnostic 
testing, support groups, wig boutiques, and prescription 
assistance for uninsued/underinsured individuals

BENTONVILLE
American Diabetes 
Association

1730 S.E. 
Moberly Ln. 479‐464‐4121 www.diabetes.org Provides diabetes information, assistance, and referrals

BENTONVILLE Helping Hands 320 Airport Rd. 479‐273‐2511
www.helpinghandsnw
a.org Doctor visits and limited prescriptions.

BENTONVILLE

Alternative 
Opportunities (Decision 
Point)

602 N. Walton 
Blvd 479‐464‐1060 www.aoinc.org

Substance abuse recovery providing residential and outpatient 
treatment, counseling, family therapy, alcohol and drug 
education, relapse prevention, connection to support groups.

BERRYVILLE Ozark Guidence 208 Hwy 62 W. 870‐423‐2758
www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

BLYTHEVILLE
Mid‐South Health 
Systems  209 S. Lockard 870‐763‐2139

BRINKLEY
Mid‐South Health 
Systems  490 Broadmoor 870‐734‐3202



CABOT AR Care 614 N Grant  501 941 3522 www.arcare.net
8a‐5p Mon‐Fri Medical care regardless if able to pay. Accepts 
ins., medicare, medicaid.

CABOT
Professional Counseling 
Associates 405 N. 2nd St. 501‐843‐3503  www.pca‐ar.org

M‐F 830‐5 offers mental health services for low income 
individuals and families.  Accepts Medicaid, Medicare and 
Arkids 1st. Must have appointment, Must have photo ID and 
proof of income. Also offers 24 hour assistance for emergency 
situations. Call or visit their website for more information. 

CLARENDON
Mid‐Delta Health 
Systems 870‐747‐3389

CLARENDON
Monroe County DHS 
Office 870‐747‐3329

Medicaid, AR Kids, nutrition assistance, cash assistance, child 
care assistance

CONWAY
Arkansas State 
Department of Health

811 N Creek Dr.     
Conway AR 
72033 (501) 450‐4941 Elese Brown

CONWAY
Community Services 
Inc.

818 North Creek 
Dr. 501‐327‐9788

www.communityservi
ceinc.com

M‐F 8‐5 offers guidance and counseling to youth and their 
families. Provides educational programs aimed at preventing 
child abuse, juvenile delinquency and drug and alcohol abuse. 
Call or visit their website for more information.

CONWAY Conway Interfaith Clinic
830 North Creek 
Drive  501‐932‐0559

www.conwayinterfait
hclinic.org

M‐Thur 730‐5. Arkids, Medicaid, and low income. Faulkner and 
surrounding Counties only. Call or visit their website for a 
complete list of services.

CONWAY
Counseling Associates 
Inc

350 Salem Rd. 
Suite 1 501‐329‐5508 www.caiinc.org

M‐Th 8‐530, Fri 8‐430 offers professional counseling on an 
outpatient basis for individuals and families who have 
emotional and learning problems, and marital difficulties. 
Accepts Medicaid, Medicare, and offers sliding fee scale to low 
income. Call or visit their website for more information.



CONWAY
Day Spring Behaviotal 
Health Services 1270 Bruce St. 501‐336‐0100 www.aoinc.org

M‐F 8‐5 8‐5 offers individual psychotherapy, family 
psychotherapy, group psuchotherapy for children, adolescents 
and out adult clients, medication management, school‐based 
services and nursing home services. Offers day treatment in a 
structed behavioral setting. Accepts Medicaid, MEdicare, and 
Self Pay is based on a sliding scale. Call or visit their website for 
more information.

CONWAY Family Services Agency
801 S. German 
Lane Suite 101 501‐450‐9399

www.helpingfamiliesfi
rst.org

M‐F 8‐5 offers assistance to low income and in need of 
counseling. Depression, Anger Management, Substance Abuse, 
Anxiety, Couples Counseling, Stress Management. Call or visit 
their website for more information.

CONWAY
Conway County 
Christian Clinic

1212 W Childress 
St East B Wing   501‐354‐4411 www.aaclinics.org

1st & 3rd Tue & Thur 530‐730 of every month offers health 
clinic to low income and individuals in Conway County who 
cannot afford health insurance. Must have photo ID, proof of 
residence and proof of income. Must call and schedule an 
appointment. Call or visit their website for more information.

CORNING Family Medical Center
1300 Creason 
Road 870‐857‐3399 www.cahi‐ar.org

M‐F 8‐5, Sat 9‐4. Open to all residents regardless of insurance 
status. Provides reduce cost based on ability to pay. Helps 
patients access health care, case management, health 
education, nutrition counseling, and chronc disease 
management. Call or visit their website for more complete list 
of services.

CORNING
Mid‐South Health 
Systems 

602 David, 
Corning 870‐857‐3655 www.mshs.org

EUREKA 
SPRINGS ECHO Free Clinic

4004 E Van 
Buren (479) 253‐5547

www.echofreeclinic.or
g/

Provides medical, dental (Extractions only), Optometry (can 
receive free eye glasses), mental health services, Physical 
Therapy, Community services, Medication assistance, Spanish 
translation available, and Spiritual services.

FAYETTEVILLE Planned Parenthood 124 E Township `479‐442‐7791 Medical



FAYETTEVILLE
NWAR Free Health and 
Dental Clinic 10 South College 479‐444‐7548 Medical/Prescription

FAYETTEVILLE
Health Dept of 
Washington County 3270 Wimberly 479‐521‐8181 Medical

FAYETTEVILLE
Fayetteville Youth 
Dental Program

2350 Old 
Farmington RD 479‐444‐3058 Medical

FAYETTEVILLE Crisis Pregnancy Center 322 Maple St 479‐521‐2834 Medical

FAYETTEVILLE

Arkansas Baptist 
Childrens Home / 
Counseling Service 479‐521‐1296 www.abchomes.org

Offers Counseling for married couples and families. Grief 
Counseling, Addiction Counseling for drug, alcohol, and sex. 
Charge is based on a sliding scale. No fee for first visit. Call or 
visit their website for more information

FAYETTEVILLE
Cooperative Emergency 
Outreach

1649 E. 
Huntsville Rd. 479‐444‐7500

M‐F 1‐3 offers assistance with prescriptions. Will help 1X every 
6 months. Call for more information.

FAYETTEVILLE Life Source 600 S School 479‐521‐4000
M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families. Call for 
more information.

FAYETTEVILLE Loving Choices 479‐521‐6677
www.lovingchoices.or
g

Mon‐Thur 8‐430  provides free and confidential services to help 
with pregnancy and other reproductive health issues including 
pregnancy tests, ultrasounds, STD testing and abortion 
information Testing for Women ONLY .

FAYETTEVILLE
Welcome Health Free 
Dental Clinic 1100 N. Woolsey 479‐444‐7548

Dental 1st Wed at 830 Fee Based Income $0‐$15 Call for more 
information,

FAYETTEVILLE
Welcome Health Free 
Health Clinic 1100 N. Woolsey 479‐444‐7548

Medical appt call Tue ‐ Fri 830‐1030  Fee Based Income $0‐$15 
Call for more information.



FAYETTEVILLE Ozark Guidence 60 W Sunbridge 479‐695‐1240
www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

FAYETTEVILLE Sunshine Clinic 2901 Zion Rd 479‐251‐7000
Mon‐Fri 8‐11 and 12‐4 Ages 4‐21 ARKids or Medicaid. Must 
have photo ID and proof of income. Call for more information.

FAYETTEVILLE
Washington Co Health 
Dept 3270 N Wimberly 479‐521‐8181 Mon‐Fri 8‐430

FAYETTEVILLE

Washington Regional 
Cancer Support Home‐
Fayetteville

1101 N. Woolsey 
Ave. 479‐521‐8024

www.wregional.com/c
ancer‐support‐home‐
services

Free health education, early detection screening, diagnostic 
testing, support groups, wig boutiques, and prescription 
assistance for uninsued/underinsured individuals

FAYETTEVILLE

Diabetes 
Empowerment 
Education Program

1225 N. College 
Ave. 479‐713‐8691 wibing@uams.edu

Provides group diabetes self‐management training and 
education in a 6 week program

FAYETTEVILLE
North Street Clinic ‐ 
UAMS NW

1125 N. College 
Ave. 479‐713‐8702

Email: 
achang@uams.edu

Free medical clinic serving Marshallese patients with diabetes 
(only). Located on the 1st floor, library entrance of UAMS NW 
on North St. Medication assistance and referrals also available. 
Appointments on Thursdays only. Call for appointment. 

FAYETTEVILLE
Vantage Point Behavior 
Health

4253 Crossover 
Rd. 479‐521‐5731

www.vantagepointnw
a.com

Offers detox treatment and counseling for individuals struggling 
with substance abuse addiction.

FAYETTEVILLE Youth Bridge
4151 N. 
Crossover Rd. 479‐521‐1532

www.youthbridge.co
m

Provides outpatient therapy and counseling, residential 
substance abuse treatment, emergency shelters, academic and 
social support, and a therapeutic group home. Shelter available 
for youth ages 12‐17. Can stay up to 6 months based on needs.



FAYETTEVILLE
Planned Parenthood of 
the Heartland

3729 N. 
Crossover St. 107 855‐841‐7526

Accepts: Uninsured, underinsured, Insurance and Medicaid. No 
one turned away due to the inability to pay. Services: Women's 
health, Mens health, medical, family planning, sexually 
transmitted diseases (STD) testing, HIV/AIDS testing, pregnancy, 
sexually transmitted diseases treatment, Immunizations, 
Hepatitis C testing.

FAYETTEVILLE

UAMS Northwest 
Family Medical Center ‐ 
Fayetteville

1125 N. College 
Ave. 479‐713‐8000

www.uamsfamilymedi
calcenters.com

Open Monday‐Friday, 8:00‐5:00 pm. Ongoing treatment for 
chronic conditions such as asthma, diabetes, hypertension, and 
arthritis. Pediatric care, senior health, and women's health 
services available. 

FAYETTEVILLE Fayetteville ‐ Arcare
2894 McKee 
Circle 888‐845‐8884

Accepts: Uninsured, Underinsured, Insurance, Medicare, 
Medicaid. Women's health, social services, pediatric, OB/GYN, 
Medical, Health Education/Nutrition, Dental, HIV/AIDS 
Treatment.

FAYETTEVILLE The Joshua Center
2894 N. McKee 
Circle 479‐268‐4557

www.thejoshuacenter
.com

A faith‐based organizations that provides counseling, consulting 
and training to individuals, families, businesses and 
organizations.

FAYETTEVILLE
VA Substance Abuse 
Assistance

1100 N. College 
Ave. 479‐443‐4301 "SUD" Intensive Outpatient Treatment

FORREST CITY
Mid‐South Health 
Systems 

4451 N. 
Washington 870‐630‐3848

GRAVETTE
Mercy Clinic Cardiology 
‐ Gravette

1102 SW Jackson 
St. 479‐338‐4400

Accepts: Uninsured, Underinsured, Insurance, Medicare, 
Medicaid. Services: Specialist medical services. 

GRAVETTE OCH of Gravette Clinic
1101 Jackson St. 
SW 479‐787‐5221

Accepts: Uninsured, Underinsured, Insurance, Medicare, 
Medicaid. Services: Pediatric, Counseling/Mental Health, 
Medical

HELENA
Mid‐South Health 
Systems  801 Newman Dr. 870‐338‐3900

HOPE
Arkansas Association of 
Chartiable Clinics Hope, Ar (870)777‐8975 low cost or free health and medical care from clinics



HOPE

Arkansas Department 
of Health‐Center for 
Local Public Health

808 W. 5th St 
Hope, AR 71801

Hope‐(870) 777‐
2191     low cost or free health and medical care from clinics

HOPE

Cabun Rural Health 
Services‐Hope 
Migrant/Community 
Health Center Hope, Ar (870) 777‐8420 call for information on medical services

HOT SPRINGS AIDS clinic
1801 Central, Ste 
C Hot Springs 501‐623‐5598 AIDS clinic HIV/AIDS meidcal assistance‐ M‐F 8‐4

HOT SPRINGS Change Point
115 Liberty St 
Hot Springs 501‐624‐2273 Change Point

Pregnancy Test, Pre‐Post Natal, Parenting Classes, Anger 
Management

HOT SPRINGS
Center for Arkansas 
Legal Services

100 Greenwood 
Ave 501‐624‐2591 must call 1‐800‐950‐5817 first to make sure you are eligible

HOT SPRINGS
Community Services‐ 
Medical Transportation 

600 W Grand Ave 
Hot Springs 501‐624‐5724 M‐F

HOT SPRINGS
Cooperative Christian 
Ministries and Clinic

133 Arbor St Hot 
Springs 501‐318‐1153

Medical/dental/vision services for the uninsured and case 
management for emergent and long term needs M‐F 9‐5 by 
appointment only. Incom based medical for people with no 
insurance T‐Th/9‐4. Dental Extraction and Gynocological clinic 
by appt 2nd and 4th Wed of every month/6‐8pm

HOTLINE Arkids 1st Visit local DHS 1‐800‐474‐8275

Free medical and dental insurance for kids under 19, no 
deductible or premium, possible co‐payment of $5‐$10; must re‐
enroll every year. Must meet income guidelines; application 
available online.

HOTLINE HIV Arkansas 888‐802‐3332
Support for people living with and affected by HIV/AIDS in 
NWA.



HUNTSVILLE Ozark Guidence
1104 N. College 
St. 479‐738‐2878

www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

JACKSONVILLE Families, Inc. 1200 James St.
501‐982‐5000 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

JACKSONVILLE
McArthur Church 
Celebrate Recovery

3501 John 
Harden Dr 501 982 1136 Any Addiction Welcomed! Tue 630pm , Fri 700P

JACKSONVILLE
Professional Counseling 
Associates 1109 Burman 501‐982‐7515 www.pca‐ar.org

M‐F 830‐5 offers mental health services for low income 
individuals and families.  Accepts Medicaid, Medicare and 
Arkids 1st. Must have appointment, Must have photo ID and 
proof of income. Also offers 24 hour assistance for emergency 
situations. Call or visit their website for more information. 

JONESBORO AA
2901 Washington 
Spur 870 933 1518 AA Meetings 7 days a week. Call for meeting times.

JONESBORO AL A Teen 200 W Matthews 870‐933‐1518 Offers Meetings Call for Meeting Times

JONESBORO Alcoholics Anonymous
2901 Washington 
Spur 870‐933‐1518 Offers Meetings Call for Meeting Times



JONESBORO

Arkansas Baptist 
Childrens Home / 
Counseling Service 870‐935‐5134 www.abchomes.org

Offers Counseling for married couples and families. Grief 
Counseling, Addiction Counseling for drug, alcohol, and sex. 
Charge is based on a sliding scale. No fee for first visit. Call or 
visit their website for more information

JONESBORO
Arkansas Baptist Family 
& Child Care Services

2100 Stadium 
Blvd 870‐935‐5134 www.abchomes.org

A Christian based organization that offers help to children and 
families thru its boys ranch, Jonesboro Family Care Home, 
Promise House Maternity Care, Emergency Receiving Homes, 
and Counseling Services.

JONESBORO ASU Counseling Center 101 N Caraway 870‐972‐2318 www.astate.edu

Offers Counseling services for registered students of ASU ONLY 
with personal, career, or any issues that the student is having. 
Call or visit their website

JONESBORO
Better Life Counseling 
Center

1605 James 
Street 888‐668‐5433 www.betterlife.org

Offers parenting class for single, Divorced, or divorcing parents. 
Learn cooperative and collaborative co‐parenting skills. How to 
guide your child thru lifestyle changes created by divorce. How 
to effectively cope with emotional and psychological distre

JONESBORO

Crowley's Ridge 
Development Council 
Inc.

2401 Fox 
Meadow Lane 870‐802‐7100 www.crdcnea.org

Offers medically supervised detoxification, residental or 
outpatient treatment. Call or visit their webisite for complete 
list of services.

JONESBORO
Extended Family Home 
Care

2710 Phillips 
Drive 870‐932‐7463

M‐F 8‐430 offer In Home Health Care to low income and 
individuals who need healthcare in their homes. Must have a 
written order by your doctor. Accepts Medicaid and Medicare. 
Call for more information,

JONESBORO Families, Inc.
4509 Stadium 
Blvd.

870‐933‐6886 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

JONESBORO
Jonesboro Church 
Health Center 

500 Kitchen 
Street 870‐972‐4777

M‐Th 815‐445, Fri 815‐1130 Must call and make appointment. 
Accepts low income with no health insurance. Does not accept 
Medicaid, Medicare, or Arkids 1st. Only primary care 
treatrment. 



JONESBORO
Life Strategies 
Counseling

1217 Stone 
Street 870‐972‐1268 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

JONESBORO
Life Strategies 
Counseling

1217 Stone 
Street 870‐972‐1268 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

JONESBORO March of Dimes
272 Southwest 
Drive 870‐932‐0300

www.marchofdimes.c
om

Helps moms have full‐term pregnancies and research the 
problems that threaten the health of babies. Call or visit their 
website for more information.

JONESBORO
Mid‐South Health 
Systems 

2707 Browns 
Lane 870‐972‐4000 (inpatient)

JONESBORO
Northeast Arkansas 
Charitable Foundation 1835 Grant 870‐934‐5400

Offers assistance with prescriptions. Must call and set up 
appointment. Must have photo ID. Call for more information.

JONESBORO

Northeast Arkansas 
Regional Recovery 
Center

6009 C.W. Post 
Road 870‐932‐0228

JONESBORO
Northeast Arkansas 
Women's Clinic

3104 Apache 
Drive 870‐972‐8000

JONESBORO
Pregnancy Resource 
Center

1000 South 
Caraway Suite 
112 870‐932‐6644

www.jonesboroprc.co
m

Offers assistance with Pregnancy Tests
 Ultrasounds Pregnancy and Fetal Development
Abortion Education 
Adoption Information
Referrals for Medical Care and Housing
24/7 Dad
Earn While You Learn/Parenting Class 



JONESBORO W.I.C.

611 East 
Washington 
Avenue Suite #B 870‐933‐4585 www.fns.usda.gov/wic Food for pregnant women and children.

LITTLE ROCK
Recovery Centers of 
Arkansas, Williamsburg

6301 Father 
Tribou 501‐907‐7490 www.rcofa.org

Outpatient treatment for men and women.  Must detox first!  
Client
must complete interview before entering program.  Walk 
inTuesday or Thursday at 7:30 – 4:00pm for interview.  Fees:  
call for fees.  Indigent beds available each month.  Seeker must 
call and  request indigent bed for client at beginning of the 
month

LITTLE ROCK College Station Clinic 4206 Frazier Pike 501‐490‐2440

Mon 8‐630, Tue‐Thur 8‐5, Fri 8‐1230. Appointments 
recommended, proof of income, social security card and a  
second picture ID required.  Minimum Copay is 15.00. Call for 
more information.

LITTLE ROCK
AA Administrative 
Office

7509 Cantrell Rd. 
#106 501‐664‐7303 AA.org Can give you dates and times of meeting anywhere in the state.

LITTLE ROCK

Arkansas Baptist 
Childrens Home / 
Counseling Service 501‐455‐8554 www.abchomes.org

Offers Counseling for married couples and families. Grief 
Counseling, Addiction Counseling for drug, alcohol, and sex. 
Charge is based on a sliding scale. No fee for first visit. Call or 
visit their website for more information

LITTLE ROCK Arkansas Cares
2002 South 
Fillmore 501‐661‐0720

www.methodistfamily
.org

Inpatient and long term treatment for women with children.  
Age requirement for children.  Fees:  Call for fees and 
restrictions

LITTLE ROCK Baptist Medical Center
9601 Interstate 
630 501‐202‐2893

www.baptist‐
health.com

Inpatient detox and dual diagnosis treatment.  All drugs and 
alcohol.  NO  METHADONE.  Fees:  Medicaid, Medicare, or 
private insurance needed.  
Cannot go in asking for detox—present to ER w/ symptoms and 
allow psych screener or ER staff to make that referral for 
indigent clients.  Requires client’s  private insurance to cover 
substance abuse.



LITTLE ROCK C.A.T.A.R. Clinic
1401 South 
University (501) 664‐7833 www.catarclinic.com

Outpatient methadone treatment. Does not accept insurance, 
checks or credit cards. Monthly Fees. Call or visit their website 
for complete list of services and requirements for program.

LITTLE ROCK
Center for Youth and 
Families 6501 W. 12th St. 501‐660‐0880

www.centersforyouth
andfamilies.org

Offers free outpatient mental health services for ages 20 and 
under. Must have an appointment.  Call or visit thie website for 
more information.. 

LITTLE ROCK Cumberland Towers
311 East 8th 
Street 501‐340‐4724

Provides extended‐stay nursing care to seniors with varying 
levels of disabilities in Little Rock, AR. Must be over 50 years of 
age with no dependents. Call for more information.

LITTLE ROCK

Dorcus House A 
Division of Union 
Rescue Mission

823 South Park 
Street 501‐374‐4022 www.urmission.org

Long term treatment for women.  Must complete interview 
with facility before  entering.  9‐month program.  Fee: $75 
deposit which  is returned when program is completed.

LITTLE ROCK

Esperanza 
Neighborhood Clinic ‐ 
Spanish

6111 West 83rd 
Street 501 562 1114

Thur 515‐8. To schedule appointment must leave and message 
and they will call you back. Clients only in 72209 Zip code area.  
By appointment ONLY. Must have ID and proof of income and 
proof of residence such as a utility bill. Call for more 
information.

LITTLE ROCK Family Services Agency
628 W. 
Broadway 501‐372‐4242

www.helpingfamiliesfi
rst.org

M‐F 8‐5 offers assistance to low income and in need of 
counseling. Depression, Anger Management, Substance Abuse, 
Anxiety, Couples Counseling, Stress Management. Call or visit 
their website for more information.

LITTLE ROCK
First Presbyterian 
Church 800 Scott Street 501‐372‐1804 www.firstpreslr.org

Fri 12‐1 Offers Heath screenings such as blood pressure checks. 
Call or visit their website for more information.

LITTLE ROCK G.Y.S.T. House
8101 
Frenchmans Lane

501‐568‐1682 / 
501‐562‐1683

www.gysthouseinc.co
m

Coed long term treatment facility.  Must not need detox and 
must  be able to work.  Does take parolees and court ordered 
clients.  
 Fees: $250 entry fee $125 weekly.



LITTLE ROCK GAIN  712 W. 3rd St. 501‐379‐4246

M‐F 7‐330 offers mental health services. Offers a 24 hour crisis 
telepohone hot line and movile crisis outreach services.. 
Assistance with daily activities, Transportation assistance, 
Educational and therapy groups, and offers an activities center 
where clients can participate in an art program, use computers, 
play cardss, read magazines or books, watch TV or a video. CAll 
for more information.

LITTLE ROCK Harmony Clinic
201 East 
Roosevelt Road 501‐375‐4400

www.harmonyclinicar.
org

M‐F 8‐3. Offers free medical and dental healthcare to those 
ages 13‐64 and their level incomes is 200% below federal 
poverty lever and do not qualify for Medicaid, Medicare, VA 
Benefits, or Arkids first. Must have lived in Pulaski County at 
least 3 months. Must call and schedule appointment. Must have 
photo ID, proof of residence and income. Can pick up 
application during clinic hours. Call for more informatio

LITTLE ROCK
Hoover Treatment 
Center

4000 West 13th 
Street  501‐663‐4774 www.bcdinc.org

Inpatient/long term treatment for all drugs and alcohol.    NO 
DETOX.   Program has enhancement services such as work 
program.  Must call for entry. Call for more information.

LITTLE ROCK
Life Strategies 
Counseling 5918 Lee Ave. 501‐663‐2199 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

LITTLE ROCK
Little Rock Community 
Mental Health Center

4440 Shuffield 
Drive 501‐686‐9300 www.lrcmhc.org

M‐F 8‐5 offers mental health counseling, there is a sliding scale 
fee. Services are free is if eligible.  Call or visit their website for 
more information. 



LITTLE ROCK
Little Rock Compassion 
Center 3618 Asher Ave. 501‐296‐9114

www.lrcompassioncen
ter.org

Provides inpatient stay for alcohol/drug treatment program. 
Free to those unemployed. IF on Disability or work fee is 25% of 
income. Call or visit their website for more information.

LITTLE ROCK March of Dimes
1501 N. Pierce St. 
Suite 106 501‐663‐3100

www.marchofdimes.c
om

Helps moms have full‐term pregnancies and research the 
problems that threaten the health of babies. Call or visit their 
website for more information.

LITTLE ROCK

Mid‐Arkansas 
Substance Abuse 
Services

4601 West 7th 
Street 501‐686‐9393 www.lrcmhc.com

Detox center for Pulaski, Lonoke, Prairie, and Saline Counties.  3‐
7 day detox for alcohol and opiates.  72 hr observation for 
meth, amphetamines, cocaine.  21 day treatment for court 
ordered clients. NO METHADONE. Must call to complete phone 
screening prior  to admittance.  No walk ins are accepted.  Fees:  
$25 assessment  fee.  Other fees may be assessed depending on 
client’s ability to  pay. Must have ID and proof of income. Offers 
sliding scale fee for low income and offers payment assistance.  
Will not accept clients who are suicidal.  If client has mental 
illness or other physical illness, must have medications. Call or 
vsiit their website for more information,.

LITTLE ROCK

Mid‐Arkansas 
Substance Abuse 
Services (Sobering 
Center)

4601 West 7th 

Street

501‐686‐9784    
24 hour admittance offers short term treatment for alcohol and 
drug addiction. Accepts low income. Fee is based on sliding 
scale. Payment assistance is also available. Call or visit their 
website for more information.

LITTLE ROCK
Narcotics Anonymous 
Administrative Office 610 Rock St.

501‐373‐8682 / 
501‐373‐8683 www.na.org Can give you dates and times of meeting anywhere in the state.



LITTLE ROCK

Nehemiah House A 
Division of Union 
Rescue Mission

3000 
Confederate Blvd

501‐374‐1108 / 
501‐607‐3837 www.urmission.org

Long term treatment for men.  Must complete interview with 
facility before  entering.  9‐month program.  Fee: $75 deposit 
which   is returned if client completes program

LITTLE ROCK Network of Wellness 801 Scott Street 501‐221‐7238 Specializing in adult psychiatry.

LITTLE ROCK New Beginnings PNC
1200 Westpark 
Dr. Suite 301

501‐663‐1837 / 
501‐812‐3647 www.nbbhs.org

M‐F 8‐5 Offers Inpatient and Outpatient Counseling that helps 
individuals, couples, and families cope with social, psychological 
and interpersonal problems. Accepts Medicaid and self pay is 
based on a sliding scale. Referral is needed which can be by 
school staff, guardian, or a primary care doctor. Also offers 24 
hr. after hours service. Call or visit their website for more 
information.

LITTLE ROCK
New Hope Living 
Center 1522 Scott St. 501‐376‐2457

LITTLE ROCK Open Hands Clinic

1224 Martin 
Luther King Jr. 
Drive 501‐244‐2120

Offers low income and homesless health assistance. Must have 
proof of income & ID , must be homeless, in shelter, or in 
transitional 
  housing. Call for more information.

LITTLE ROCK
Pulaski County Central 
Health Unit

3915 West 8th 
Street 501‐280‐3100

M‐F 8‐430 Offers medical treatment for low income residents 
for 5.00. Accepts Medicaid, Medicare, and Arkids 1st. Must 
make appointment, have photo ID, proof of residence. Call for 
more information.

LITTLE ROCK
Pulaski County S.T.D. 
Clinic

3915 West 8th 
Street 501‐280‐3125

M‐F 8‐430. Offers testing of STD's. Accepts Medicaid, Medicare, 
and Arkids 1st. Must have photo ID and proof of income.  Fees 
are based on income. Call for more information.



LITTLE ROCK Quality Living Center
3925 Asher 
Avenue 501‐663‐3490

M‐F 8‐5 Offers a Long term treatment facility for men Only. 
Accepts low income and fees are based on a sliding scale. Once 
in program will allow you to find employment. Call for more 
information. Offers separate location for women.

LITTLE ROCK Quality Living Center 2900 S. Cedar St. 501‐663‐3490

M‐F 8‐5 Offers a Long term treatment facility for men Only. 
Accepts low income and fees are based on a sliding scale. Once 
in program will allow you to find employment. Call for more 
information. Offers separate location for men.

LITTLE ROCK
Recovery Centers of 
Arkansas, Steeplechase 

6225 Father 
Tribou 501‐907‐7495 www.rcofa.org

Steeplechase Apartments provide private chemical‐free 
apartments to those  individuals who have successfully 
completed treatment programming.

LITTLE ROCK
Safe Harbor of Little 
Rock

4800 Springer 
Blvd. 501‐374‐5399 men only

LITTLE ROCK Serenity Park
2801 West 
Roosevelt Road 501‐663‐7627

Long term treatment for men and women.  Must detox first!  
Client  must complete interview before entering program.   
Indigent beds available each month.  Seeker must call and 
 request indigent bed for client at beginning of the month.

LITTLE ROCK

Shepherds Hope 
Neighborhood Health 
Center 2404 Tyler Street 501‐614‐9523

By appointment only, serving the 72204 and 72209 zip codes.  
Extractions only.  Proof of residency required. Must leave a 
message and they will return you call. 

LITTLE ROCK
St. Francis House's St. 
Vincent Clinic 2701 S. Elm St. 501‐664‐5036

www.stfrancisministri
es.com

M‐Th 8 till finished. Offers free healthcare to individuals who 
have no insurance and meet low income requirements. Must 
have photo ID and proof of income. Can help fill prescriptions 
for patients only. Call or visit their website for more 
information.



LITTLE ROCK
St. Vincent Health Clinic 
East

2500 East 6th 
Street 501‐552‐4710

M‐Th 8‐430 Fri 8‐12 offers dental care to low income individuals 
and families in need. Accepts 1st 10 walk in patients and must 
have 55.00 up front. Fillings and cleanings require consulations. 
Call for more information.

LITTLE ROCK U.A.M.S. Clinic 
4300 West 
Markham

501‐686‐8000 
Ext. 2

M‐F 8‐430 offers health care to low income individuals and 
families. Must have an appointment, photo ID, proof of income. 
Call for more information.

LITTLE ROCK

U.A.M.S. Psychiatric 
Research Institute 
Methadone Clinic

4301 West 
Markham 501‐526‐8410 www.uamshealth.com

M‐F 6am‐5pm offers methadone outpatient treatment for 
addiction issues. Call for moer information. 

LITTLE ROCK
U.A.M.S. Walker Family 
Clinic 

4301 West 
Markham

501‐686‐8000 
Ext. 2 www.uamshealth.com

M‐F 8‐5 offers assistance to individuals with low income who 
suffer with a mental issue. Must have an  appointment, photo 
ID, proof of income. Call for more information.

LITTLE ROCK
United Cerebral Palsy 
of Arkansas

9720 North 
Rodney Parham 
Road

800‐228‐6174 / 
501‐224‐6067 www.ucpark.org

M‐F 8‐5 offers assistance to people with disabilities thru skill 
training programs, employment seeking, and therapy services. 
Call or visit their website for moer information.

LITTLE ROCK

Westside Free Medical 
Clinic Diocese of Little 
Rock

2000 Aldersgate 
Road 501‐664‐0340 www.dolr.org

Offers healthcare to those 18 and older who are low income 
and cannot afford to go to a doctor. Evening apointments are 
available and you must make an appointment to be seen. NO 
WALKINS. Also has spanish interpreters. Call or visit their 
website for more information.

LITTLE ROCK Wolf Street Center
1015 S. Louisiana 
St. 501‐372‐5662 www.wolfstreet.org

Provides a free facility for AA meetings. Call of visit their 
website for more information.

LONOKE
Lonoke Cty Christian 
Clinic, Inc 502 Richie Rd 501 605 5600

lonokecountychristian
clinic.com

Application Mon and Thurs 10a‐1p 1st & 3Rd Thurs of Month 
Must live in Lonoke Cty



LONOKE Lonoke Health Clinic 306 North Center 501‐676‐2268

M‐F 8‐430 offers medical care for low income, seniors, and the 
disabled. Must make and appointment, and have proof of 
income, proof of residency and photo ID. Maternity, 
Immunizations, Breast Care, Vital Records, STD's, Family 
planning, and WIC. Call for more information.

LONOKE
Professional Counseling 
Associates 201 W. 2nd St. 501‐676‐3151 www.pca‐ar.org

M‐F 830‐5 offers mental health services for low income 
individuals and families.  Accepts Medicaid, Medicare and 
Arkids 1st. Must have appointment, Must have photo ID and 
proof of income. Also offers 24 hour assistance for emergency 
situations. Call or visit their website for more information. 

LOWELL
WIC Clinic‐ Benton 
County

107 S. Lincoln St. 
#A 479‐770‐6232

www.healthy.arkansas
.gov

Special supplemental Nutrition Program for women, infants, 
and children. Hours 8am‐4:30pm.

LOWELL
Mercy Clinic Family 
Medicine 325 S. 6th 479‐770‐0700

Accepts: Uninsured, Underinsured, Insurance, Medicare, 
Medicaid. Services: Primary care

LOWELL
Mercy Clinic Psychology 
‐ Lowell 325 S. 6th 479‐770‐0700

Accepts: Uninsured, Underinsured, Insurance, Medicare, 
Medicaid. Services: Counseling/Mental Health Services

MALVERN

Birch Tree 
Communities 
Incorporated‐Casters 
David

1628 E Page Ave 
Malvern 501‐332‐4437

Birch Tree 
Communities 
Incorporated‐Casters 
David

generally accepts only referrals who are residents of the State 
of Arkansas

MARIANNA
Lee County Cooperative 
Clinic

530 West Atkins 
Blvd   

870‐295‐5225 / 
870‐827‐3201

M‐F 8‐4 Offers Dental extractions and cleanings to low income 
individuals and families. Fee is based on income. Must have 
photo ID, proof of residence, and proof of income. Call for more 
information. MUST HAVE AN APPOINTMENT. NO WALKINS

MARIANNA
Mid‐South Health 
Systems  444 Atkins 870‐295‐4050



MARSHALL
Health Resources of 
Arkansas 200 E. Main St. 866‐308‐9928

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

MAUMELLE
Maumelle Medical 
Center

501 Millwood 
Circle, Suite E 501‐803‐9990

www.maumellemedic
alcenter.com

M‐F 8‐5, Accepts Medicaid and Medicare. Offers discounts for 
self pay. Payment arrangements are also available. Call or visit 
their website for more information.

MORRILTON Community Nurse

P.O. Box 242 
Morrilton, AR 
72110 (501) 354‐ 8123 Betty Rowell

MORRILTON
Arkansas State Dept of 
Health

100 Hospital Dr 
Morrilton AR 
72110 (501) 354‐4652 Linda Briggler

MOUNTAIN 
HOME

Mountain Home 
Christian Free Clinic 870‐425‐5010

provides the low income and uninsured with general out 
patient medical  and maybe even access to dental care ‐ a 
sliding fee scale based on income has been put into place

MOUNTAIN 
HOME Christian Clinic 421 W. Wade St. 870‐425‐5010

www.mountainhomec
hristianclinic.org

M‐Th 930‐3, Fri 930‐12. Also Evening 1st & 3rd Thur 6pm offers 
evening clinic. Provides health care and spiritual support to 
those  in the community who for various reasons cannot afford 
or are not being served by the established system. Must have 
photo ID and proof of income. Call or visit their website for 
more information.

MOUNTAIN 
HOME                                 700 S. Main St

870‐425‐1049 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.



MOUNTAIN 
HOME

First Step Baxter 
Regional Medical 
Center 624 Hospital Dr. 870‐508‐7590

www.baxterregional.o
rg

M‐F 8‐430 offers substance abuse detox and aftercare to those 
willing and wanting to make that change in their life. Accepts 
Medicaid and Medicare. Call or visit their website for more 
information,

MT IDA
Mt. Ida Community 
Clinic

534 Luzerne Mt 
Ida 870‐867‐4254 Medical and Dental‐ Income Based‐ Call for Appt

NEWPORT John 3:17 Ministries 431 S. Hwy 145 870‐217‐5603 
www.john317ministri
es.com

Offers FREE substance abuse rehabilitation for women. Must 
print application online from their website and send it in. 
Women are allowed to bring their children on a case by case 
basis. Call or visit their website for more inormation.

NORTH LITTLE 
ROCK Bridgway Hospital

21 Bridgway 
Road 501‐771‐1500

www.thebridgeway.co
m

Private inpatient hospital, some payment required. Inpatient 
detox and dual diagnosis treatment.  All drugs and alcohol  
including methadone.  Fees:  Medicare and private insurance 
ONLY.  May want to ensure that client’s private insurance 
covers substance abuse otherwise they are indigent for this 
type of treatment.

NORTH LITTLE 
ROCK Care‐Link

700 Riverfront 
Dr. 501‐372‐5100 www.care‐link.org

M‐F 8‐430 helps homebound older people receive services that 
allow them to stay and live in their homes. Call or visit their 
website for more information.

NORTH LITTLE 
ROCK Chance Sobriety

12127 Gabriel 
Lane 501‐851‐8484

Long term treatment with work program.  Coed facility.  Client 
must be able to work or have a job.  Program will transport 
client to and from work as needed.

NORTH LITTLE 
ROCK

Garden Memorial 
United Methodist 
Church

1723 Schaer 
Street

501‐372‐8852 / 
501‐552‐3241

www.gardenmemorial
umn.org

Mon 9‐last patient seen. Offers Free health clinic for the 
uninsured. No Appointment Necessary, 1st come 1st served.

NORTH LITTLE 
ROCK

Glenview Community 
Clinic

4800 East 19th 
Street  501‐552‐3241 www.nlrpr.org

M‐Th 10‐8, Fri & Sat 9‐5, Residents 15.00 Non‐Residents 20.00, 
Day Pass 4.00. Must have proof of income, ID required. Call for 
more information or visit their website.



OSCEOLA Families, Inc.
3201 W. Keiser 
St.

870‐622‐0592 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

OSCEOLA
Life Strategies 
Counseling

1487 W. Keiser 
Ave. 870‐563‐4500 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

OSCEOLA
Life Strategies 
Counseling

1487 W. Keiser 
Ave. 870‐563‐4500 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

PARAGOULD Families, Inc.
211 N 23rd St., 
Ste 6

870‐335‐9483 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

PARAGOULD
Life Strategies 
Counseling

1715 Linwood 
Drive 870‐236‐5880 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

PARAGOULD
Life Strategies 
Counseling

1715 Linwood 
Drive 870‐236‐5880 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.



PARAGOULD
Mid‐South Health 
Systems 

#28 Southpointe 
Drive 870‐239‐2244 (inpatient)

PARAGOULD
Mission Outreach of 
Northeast Arkansas

901 East Lake 
Street 870‐236‐8080

Offers primary healthcare for low income individualsa and 
families. Must have photo ID and proof of residence.

PARAGOULD
Pregnancy Health 
Center

1103 East Kings 
Highway 870‐239‐0331

Offers assistance with Pregnancy Tests
 Ultrasounds Pregnancy and Fetal Development
Abortion Education 
Adoption Information
Referrals for Medical Care and Housing
24/7 Dad
Earn While You Learn/Parenting Class 

PIGGOTT
Life Strategies 
Counseling 318 East Popular 870‐589‐1122 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

PIGGOTT
Life Strategies 
Counseling 318 East Popular 870‐589‐1122 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

PINE BLUFF
Pine Bluff Jefferson 
County EOC (870) 536 0046

Medical bill assistance and prescription medications; 
emergency financial assistance, free food, gently used and 
discounted clothing, travel assistance and home visits; job 
assistance programs; weatherization programs



PINE BLUFF
Children's Medical 
Services

1222 W. 6th St  
Pine Bluff Ar 
71601 (870) 534‐ 4200

PINE BLUFF
Arkansas State Dept of 
Health

912 W Sixth Ave 
Pine Bluff, Ar 
71601 (870) 946‐ 2934

PINE BLUFF
Children's Medical 
Services

1222 W. 6th St 
Pine Bluff AR 
71601 870‐534‐4200 Sallie McVay

PINE BLUFF
Arkansas State 
Department of Health

912 W. Sixth Ave 
Pine Bluff, AR 
71601 870‐946‐2934 Kim Hooks

PLUMERVILLE Community Nurse

Arch Ford Ed. 
Service Co‐op        
101 Bulldog Drive 
Plumerville, AR 
72127 (501) 354‐ 2269 Mary Glasscock

POCAHONTAS
Black River Area 
Development

1403 Hospital 
Drive 870‐892‐4547

www.blackriverdevelo
pment.com

M‐F 8‐430 operates 6 senior Wellness Centers in Clay, Lawrence 
and Randolph counties. The Senior Wellness Centers are open 5 
days per week. The Central kitchen is located at 1302 Pace Road 
in Pocahontas. These Centers serve as focal points for senior 
services in the community with emphasis in Health and 
Wellness issues Assists with Homebound Meals, Congregate 
Meals, Transportation, and Socialization/Recreational Activites. 
Call or visit their website for more 

POCAHONTAS Families, Inc.
205 Old Country 
Road

870‐892‐1005 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.



POCAHONTAS
Mid‐South Health 
Systems 

2560 Old Country 
Road 870‐892‐7111 (inpatient)

POCAHONTAS
Pocahontas Family 
Medical Center 141 Betty Dr. 870‐892‐9949 www.cahi‐ar.org

Mon‐Fri 8‐5, Sat 9‐4. Open to all residents regardless of 
insurance status. Provides reduce cost based on ability to pay. 
Helps patients access health care, case management, health 
education, nutrition counseling, and chronc disease 
management. Call or visit their website for more complete list 
of services.

PRAIRE GROVE Life Ministries  881 Stills Rd 479‐846‐5433

Tues‐Thurs 9‐12 offers assistance with prescriptions to 
residence who live within Prarie Grove. Must have photo ID, 
and proof of residence. Call fo rmore information.

ROGERS Rogers Clinc 479‐636‐9235

provides high quality, accessible and affordable primary and 
preventative health and medical care to the uninsured and low 
income residents

ROGERS

Northwest Arkansas 
Free Health and Dental 
Center 479‐444‐7548

appointment required. General dental, medical, hygeine and 
women's clinics. Can get help with prescription meds, physical 
therapy and diabetes education.

ROGERS
Community Clinic 
Rogers

3710 Southern 
Hill Blvd 

855‐438‐2280 / 
479‐936‐8600

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers dental care to low income individuals and 
families. Fee is on Sliding scale, accepts, Medicare,  Medicaid, 
Arkids 1st. No patient is turned away because of their ability to 
pay. Call or visit their website for more information,

ROGERS
Community Clinic 
Rogers 1233 W. Poplar     

855‐438‐2280 / 
479‐636‐9235 

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers primary health care to individuals and families 
with low income. Accepts Medicare, Medicaid, Arkids 1st, fee is  
based on sliding scale. No patient is turned away because of 
inability to pay. Call or visit their website for more information,

ROGERS

First Baptist Rogers 
River of Life Medical 
Clinic 626 West Olive 479‐636‐3451 www.fbcrogers.org

2nd & 4th Thursday of each month. Offers FREE medical 
treatment to children and adults.. Call to set up appointment.



ROGERS Loving Choices 479‐631‐6677
www.lovingchoices.or
g

Mon‐Thur 8‐430  provides free and confidential services to help 
with pregnancy and other reproductive health issues including 
pregnancy tests, ultrasounds, STD testing and abortion 
information Testing for Women ONLY .

ROGERS Ozark Guidence 1200 W. Walnut 479‐725‐6000
www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

ROGERS
Samaritan Community 
Center 479‐636‐0451 www.samcc.org

call for appointment Mon‐Thurs NO WALK IN ACCEPTED.  Office 
in Rodgers ONLY

ROGERS
Samaritan Community 
Center

479‐636‐4198 
ext 35 www.samcc.org 8:30a‐3:30p Mon‐Th call for appt

ROGERS
Benton County Health 
Unit

1200 W. Walnut 
ST. 2nd Floor 479‐986‐1300

www.healthy.arkansas
.gov

Health care services, free or reduced cost immunizations, 
prenatal care, and anonymous sexually transmitted disease 
testing. Open Monday‐Friday, 8:00‐4:30. pm

ROGERS
River of Life Medical 
Clinic

Corner of 8th & 
Olive St. 479‐636‐3451 fbcrogers.org

At First Baptist Church‐Rogers. Ask for Glenda Williamson for an 
appt.

RUSSELLVILLE
The Salvation Army‐ 
Russellville Corps 479‐968‐5358

provides emergency shelter in crisis situations for people 
without homes or families; run a food pantry, temporary utility 
bill payment assistance after a major disaster

RUSSELLVILLE
Arkansas Dept of 
Health‐ Public Heath 479‐968‐6004

runs a community clinic for low income and people without 
insurance



RUSSELLVILLE Family Services Agency 2305 E. Parkway 479‐858‐6175
www.helpingfamiliesfi
rst.org

M‐F 8‐5 offers assistance to low income and in need of 
counseling. Depression, Anger Management, Substance Abuse, 
Anxiety, Couples Counseling, Stress Management. Call or visit 
their website for more information.

SEARCY
Health Resources of 
Arkansas 1716 W. Searcy 501‐362‐6499

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

SEARCY Families, Inc. 700 Llama
501‐305‐2359 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

SEARCY
Health Resources of 
Arkansas

3302 E. Moore 
Ave. 501‐268‐4181

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

SEARCY

Health Resources of 
Arkansas / Wilbur D. 
Mills 3204 E. Moore St

501‐268‐7777 / 
800‐592‐9503 www.healthresourceso

M‐F 8‐5 offers substance abuse treatment for everybody. 
Accepts insurance and self pay is on ability to pay basis. Some 
grants are available for treatment. Offers a detoxification 
center, inpatient and outpatient programs as well as after care 
programs. Call or visit their website for more information,

SHERIDAN P.A.L.S  Sheridan 501‐569‐3505 Perscriptions for Seniors

SHERIDAN
AR Kids First Health 
Insurance Sheridan

888‐474‐
8275(English)/ 
800‐782‐
8988(Spanish)



SHERIDAN

Clark County Health 
Unit (WIC, Family 
Planning) Sheridan 870‐246‐4078

SHERIDAN Compass Healthcare Sheridan 870‐210‐5243
SHERIDAN Lions Club Sheridan 801‐834‐5111 glasses/ blind training

SHERIDAN
Medicaid Program 
Eligibility/Enrollment Sheridan 800‐482‐8988

SHERIDAN
Social 
Security/Medicare Sheridan 800‐772‐1213

SHERIDAN
Arkadelphia Medical 
Clinic Sheridan (870) 246‐ 2471

SHERIDAN
Baptist Health Medical 
Center Sheridan 870‐245‐2622

SHERIDAN
Baptist Health Family 
Clinic(G) Sheridan 870‐353‐2800

SHERIDAN
Baptist Health Family 
Clinic SV Sheridan 870‐245‐2198

SHERWOOD
Professional Counseling 
Associates 7800 Hwy 107 501‐835‐4174 www.pca‐ar.org

M‐F 830‐5 offers mental health services for low income 
individuals and families.  Accepts Medicaid, Medicare and 
Arkids 1st. Must have appointment, Must have photo ID and 
proof of income. Also offers 24 hour assistance for emergency 
situations. Call or visit their website for more information. 

SILOAM 
SPRINGS

Community Clinic 
Siloam Springs

500 S. Mount 
Olive Ste 200         

855‐438‐2280 / 
479 524 9550

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers primary health care to individuals and families 
with low income. Accepts Medicare, Medicaid, Arkids 1st, fee is  
based on sliding scale. No patient is turned away because of 
inability to pay. Call or visit their website for more information,



SILOAM 
SPRINGS Kind at Heart Ministries 479‐238‐4608 www.kindatheart.corg

Offers public assistance to the elderly and disabled who are in 
crisis such as a wheelchair ramp. All services depend on an 
assessment and if funding is available. Call or visit their website 
for more information. 

SILOAM 
SPRINGS

Benton County Health 
Unit‐WIC Clinic

101 W. 
University St.  479‐549‐3794

www.healthy.arkansas
.gov

Health care servies, free or reduced cost immunizations, 
prenatatl care, and anonymous transmitted disease testing. 
Open Monday‐Friday 8:00‐4:30 pm.

SILOAM 
SPRINGS

St Francis Clinic of 
Siloam Springs/ St 
Francis House Inc 479‐524‐9550

offers free and discounted healthcare services for both 
pediatrics and adults; gain  access to prescription assistance 
programs, patient health education, help for hospital bills, and 
identification of more serious conditions

SILOAM 
SPRINGS JBU Care Clinic

2124 W. 
University  479‐524‐7300

www.jbu.edu/careclini
c/locations

Counseling provided by graduate students with staff 
supervision. M‐Thursday 9‐4.

SPRINGDALE
Community Clinic 
Siloam Springs 610 E. Emma Dr.

855‐438‐2280 / 
479‐524‐9550

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers dental care to low income individuals and 
families. Fee is on Sliding scale, accepts, Medicare,  Medicaid, 
Arkids 1st. No patient is turned away because of their ability to 
pay. Call or visit their website for more information, 

SPRINGDALE
Community Clinic 
Springdale 610 E. Emma Dr. 479 751 7417

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers primary health care to individuals and families 
with low income. Accepts Medicare, Medicaid, Arkids 1st, fee is  
based on sliding scale. No patient is turned away because of 
inability to pay. Call or visit their website for more information,

SPRINGDALE
Community Clinic 
Springdale  Womens 614 E. Emma Dr. 855‐438‐2280

www.communityclinic
nwa.org

M‐F 8‐5 offers gynecological and obstetric, breast cancer 
screenings, prenatal care, and hormone therapy for women 
with low income. Accepts Medicare, Medicaid, Arkids 1st, fee is  
based on sliding scale. No patient is turned away because of 
inability to pay. Call or visit their website for more information,



SPRINGDALE
Cross Compassion 
Center

2407 S. 
Thompson 479 717 5630

www.crosschurch.com
/compassion Helps with prescriptions. Must call and make an appointment.

SPRINGDALE March of Dimes
3291 S. 
Thompson 479‐751‐5475

www.marchofdimes.c
om

Helps moms have full‐term pregnancies and research the 
problems that threaten the health of babies. Call or visit their 
website for more information.

SPRINGDALE Ozark Guidence 2466 S 48th St 479‐750‐2020
www.ozarkguidance.o
rg

M‐F 8‐5 offers treatment for depression, anxiety, stress, and 
more. Programs for anger management, and counseling for 
grief, abuse and emotional difficulties are offered.  
Comprehensive services are available to employees of local and 
regional businesses and their families. For adults with 
persistent, serious mental illness a variety of services are 
established. Call or visit their website for more information.

SPRINGDALE
Samaritan Community 
Center 479‐872‐1115 www.samcc.org 8:30a‐12:30p Tue and Thurs call for appt.

SPRINGDALE Hope Cancer Resources
5835 W. Sunset 
Ave 479‐361‐5847

www.hopecancerreso
urces.org

Offers cancer screenings to the uninsured based on financial 
need (200% poverty level standard). Once diagnosed, they offer 
financial assistance, transportation assistance, prescription 
assistance and counseling.

SPRINGDALE

Lions Diabetes 
Awareness & Service 
Center

614 E. Emma Dr. 
Ste. M 410 479‐756‐8758

Email: 
johnhudd@mail.uark.
edu

Offers temporary assistance in the form of diabetes supplies 
and medication. For assistance please leave a voicemail. Proof 
of employment, date of birth, and proof of residence is 
required. 



SPRINGDALE
Catholic Charities 
Immigration Services

2022 W. Sunset 
Ave. 479‐927‐1996

www.dolr.org/catholic‐
charities/immigration‐
springdale

Catholic Charities Immigration Services provides low‐cost 
immigration counseling and support to families and individuals 
who are eligible for immigration benefits and cannot afford 
private assistance. Phone calls, open walk‐in clinic every week 
@ 8:00 AM. Populations Served: Domestic Violence Victims, 
Human Trafficking Survivors, Individuals who are not in legal 
immigration status, Juveniles, Lesbian, gay, bisexual & 
transgender.

SPRINGDALE Bates Outreach Clinic
614 Emma. Ave. 
Ste 247 479‐751‐3630

Communicable disease investigation and intervention, 
hometown health improvement, pregnancy testing, HIV/STD 
counseling, testing and treatment, immunizations, TB program, 
WIC services, and women's health.

SPRINGDALE
Jones Clinic ‐ Nothwest 
Primary Care

601 W. Maple 
Ave. Ste 101 479‐750‐2742

Provides primary care services and chronic conditions care and 
support.

SPRINGDALE

UAMS Northwest 
Family Medical Center ‐ 
Springdale

601 W. Maple 
Ave. Ste 102 479‐713‐8000

www.uamsfamilymedi
calcenters.com

Acute medical conditions. Ongoing treatment for chronic 
conditions such as asthma, diabetes, hypertension, and 
arthritis. Pediatric care, senior health, and women's health 
services available. 

SPRINGDALE
WIC Clinic‐ Washington 
County

1772 W. Sunset 
Ave. Ste 6‐7 479‐927‐3667

www.healthy.arkansas
.gov

Special supplemental Nutrition Program for women, infants, 
and children. Hours 8am‐4:30pm.

SPRINGDALE
Northwest Arkansas 
Crisis Center

614 East Emma 
St. Ste. 213 479‐756‐1995 www.arcrisis.org Call center for personal crisis intervention.



SPRINGDALE
Springdale Treatment 
Center

7255 Meeshow 
Drive, Suite A

springdale@methado
netreatmentcenter.co
m

Our mission is to provide top quality outpatient treatment of 
opioid addiction. Springdale Treatment Center works to be the 
premier provider of such services in its geographic area through 
consistent application of our policies and procedures, respect 
for and courtesy toward all patients and staff members, and 
commitment to achieving positive outcomes for all patients. 
Staff members utilize their individual training and skills in a 
collaborative manner with others to deliver excellent care for 
patients in an efficient and caring manner. Each treatment 
center and staff member is committed to on‐going 
improvements in the quality of services provided and outcomes 
achieved.

SPRINGDALE, 
ROGERS, AND 
SILOAM 
SPRINGS 
LOCATIONS

Community Clinic ‐ 
Smoking Cessation 479‐751‐7417

Group sessions offered in English and Spanish. Medications 
provided to eligible individuals. Cost is $5 per class ($20 total).

TRUMANN Families, Inc.
1704 Hwy 69 
West

870‐483‐4003 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

TRUMANN
Life Strategies 
Counseling 809 W. Main St. 870‐483‐0068 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.



TRUMANN
Life Strategies 
Counseling

809 West Main 
Street 870‐483‐0068 www.lscihelp.com

M‐F 8‐5 offer counseling services to children, adolescents, 
adults, couples, and group psychotherapy Services are offered 
for a wide variety of mental health concerns, including 
depression, anxiety, stress, childhood abuse and trauma, family 
and relationship issues, grief and loss, and addiction recovery.

WALNUT RIDGE
Community Healthcare 
Center 3219 Hwy 67B 870‐886‐5507 www.cahi‐ar.org

M‐F 8‐5, Sat 9‐4. Open to all residents regardless of insurance 
status. Provides reduce cost based on ability to pay. Helps 
patients access health care, case management, health 
education, nutrition counseling, and chronc disease 
management. Call or visit their website for more complete list 
of services.

WALNUT RIDGE Families, Inc. 1425 Main Street
870‐886 5303 / 
877‐595‐8869 www.familiesinc.net

M‐F 8‐5. Arkids, Medicaid, Private Insurance, and Self Pay. 
Offers counseling to individuals, children, couples, and entire 
families. Call or visit their website for a complete list of services.

WALNUT RIDGE Jumpstart Ministries 402 W. Main 870‐886‐2929
www.jumpstartministr
ies4men.com

A Christ Centered long term residental treatment program 
which is a DCC approved transitional housing facility. Call and 
schedule an appointment or to find out more information about 
the program.

WALNUT RIDGE
Mid‐South Health 
Systems 

102 South 
Larkspur 870‐886‐7924 (inpatient)

WEST 
MEMPHIS

Mid‐South Health 
Systems  905 N. 7th St. 870‐735‐5118

WYNNE
Health Resources of 
Arkansas 2465 Hwy 1 870‐248‐8031

www.healthresources
ofarkansas.com

M‐F 8‐5 offers counseling to individuals and families with issues 
of depression, grief, phobias, stress, anxiety as well as family 
and marital counseling and school based therapy for children 
and teens. Fees are base on individuals income. Does accept 
private insurance. CAll or visit their website for more 
information.

WYNNE
Mid‐South Health 
Systems  661 Addison 870‐238‐1135


